
MICROFERMES MARAICHÈRES 
DIVERSIFIÉES BIOLOGIQUES

Une approche de leur viabilité 
et vivabilité



• Le maraîchage biologique diversifié sur petite surface peut-il être 
économiquement viable ?

• Si oui, y a-t-il des facteurs ou combinaisons de facteurs technico-
économiques favorables à l’atteinte d’une viabilité ?
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PROBLÉMATIQUE



Contexte

• Maraîchage bio & ses inspirations : bio-intensif, permaculture, 
agriculture naturelle

• « NIMA » : Un public spécifique & des contraintes particulières

• Enjeux et défis : forte dynamique en nombre de projets, mais 
aussi des abandons/arrêts, manque de recul technique, 
nombreuses espèces cultivées, besoin accompagnement 
spécifique

Questionnements sur la capacité du modèle « MFMB »  à être 
économiquement viable

MMBio : faciliter des installations viables & vivables

en évaluant ces systèmes et en analysent les déterminants des 

résultats
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Démarche
• Comment évaluer la Viabilité ?
=> Revenu disponible issu du maraîchage (Morel, 2016)
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DES HYPOTHESES SUR LES DETERMINANTS DE LA VIABILITÉ

• % de surface sous abris

• Coefficient d’utilisation des surfaces* → Nb de cycles de cultures par an

• Intensité du travail → Volume horaire par unité de surface développée

• % du temps de travail alloué à la commercialisation

• Prix de vente

• Concentration du Chiffre d’Affaires

• Investissements (hors foncier, maraîchage uniquement)

• Temporalité des investissements

• Pratiques agricoles

*Coefficient d’utilisation des surfaces :
𝑆𝑢𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒 𝑑é𝑣𝑒𝑙𝑜𝑝𝑝é𝑒

𝑆𝑢𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒 𝑐𝑢𝑙𝑡𝑖𝑣é𝑒



• Enquêtes pluriannuelles

• 42 microfermes maraîchères 
• 2/3 du CA maraîchage,

• SAU maraîchage < 1,5 ha,

• volonté de cibler le « rythme de croisière »

• Méthode d’acquisition
de données co-construite
• Guide d’entretien

• Outil de reconstitution comptable

• (focus maraîchage)

5

Matériel & Méthodes

Le projet Casdar MMBio : 
une source de données nationales …



Résultats
LES MICROFERMES MARAÎCHÈRES BIO PEUVENT-ELLES ÊTRE 

ÉCONOMIQUEMENT VIABLES ?

Variabilité du revenu issu du maraîchage

• mais une distribution « concentrée »
autour du SMIC

• Le maraîchage bio sur petite surface peut être 
une activité viable… 

mais pas systématiquement
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TYPOLOGIE  résultats ECONOMIQUES

Typologie 
RD/h

Seuils
Nombre 

de 
fermes

Groupe 1 < RSA < 3,74€ 9

Groupe 2
RSA – SMIC 

net
3,74€ - 8,03€ 15

Groupe 3 > SMIC net 8,03€ - 12,05€ 9

Groupe 4
> 1.5x net 

SMIC
> 12,05€ 5

ND Comptabilité non disponible 4
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RÉSULTATS IDENTIFIER DES GROUPES DE FERMES AUX PRATIQUES 
SIMILAIRES

Décroissance régulière de la variance →

grande diversité dans les combinaisons 

de pratiques
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Escofier & Pagès (2008)

Gr. 1 Gr. 2Gr. 3

Groupe 1 « agriculture de 
conservation »

Groupe 2 « maraîchage 
biointensif »

Groupe 3 aux pratiques dites 
« classiques »

Prévention des maladies et ravageurs systématique

• Fertilisation non systématique 
(ressources locales)

• Non travail du sol
• Prévention des bioagresseurs 

(paillages, occultation, filets, 
rotations et associations)

• Pas de PPP
• Intensification des surfaces
• Autoproduction des plants et 

semences

• Apports systématiques
• Travail du sol 15-20 cm (pas de 

labour)
• Paillages
• Recours au curatif (PPP UAB 

et/ou lutte biologique)

• Travail du sol > 20 cm (dont 
labour)

• Désherbage mécanique
• Paillages plastiques
• Mais prévention des maladies et 

ravageurs, techniques 
alternatives

• PPP pas exclus
• Pas d’apports systématiques ni

d’engrais commerciaux



Conclusion
Messages clés
• Viabilité possible mais pas systématique

• Revenus souvent inférieurs au SMIC

• Améliorer le revenu n’est pas toujours 
l’objectif principal

• Pas un modèle de microferme, mais de 
nombreuses combinaisons possibles

• Difficultés d’identification de conditions 
de réussite => Interroger la notion de 
« réussite » (pas que technico-éco)
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Perspectives

• Viabilité : l’étendre au-delà du maraîchage 



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

Et merci à tous les maraîcher.ère.s
sans qui rien n’aurait été possible!



Matériel & Méthodes DES INFORMATIONS SUR LES PRATIQUES
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Matériel & Méthodes
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… ET DES INDICATEURS TECHNICO-
ÉCONOMIQUES



Matériel & Méthodes
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+> RESULTATS VIABILITE & VIVABILITE

*4 items pour l’estimation de la pénibilité (pénibilité mentale, 
complexité technique, pénibilité physique, surcharge de travail , 
évalués de 0 à 4


